
9/29（日） 

◇セミナー    ：16:30~18:30  (16:15受付開始) 日時 

 せっかく田舎で暮らすなら、自分が食べるものを自分で作ったり、都会暮らしではでき
ない、農業など自然に近い暮らしをしたいという声をよく聞きます。 
 このセミナーでは、異なる「農」への関わり方をされている２人のゲストをお招きし、
どのような働き方・暮らし方をされているのか、お話しいただきます。また、ゲストの話
を通じて、参加者の方も自らの思い描く働き方・暮らし方について考えていただく時間を
設けます。 
 
 なんとなく、農や自然とともに暮らすことを考えている方から、農業でしっかり稼いで
いくことを考えている方、農業に関する話題を幅広く聞きたい方など、ご興味をお持ちの
方は、ぜひお越しください！ 

主催：京の田舎ぐらし・ふるさとセンター、京都府 共催：認定ＮＰＯ法人ふるさと回帰支援センター 

【問い合わせ先】  京都移住コンシェルジュ東京相談窓口 

E-Mail：kyoto@furusatokaiki.net   

ＨＰ：https://concierge.kyoto-iju.com/event 

＠東京有楽町 ふるさと回帰支援センター４階セミナールーム 

【参加申込方法】(セミナー定員：20名程度、個別就農相談：2名  いずれも先着順) 

京都移住コンシェルジュホームページの申込みフォームよりお申し込み
ください。 

セミナー申込フォーム 

 京都移住コンシェルジュＨＰ 

◇個別就農相談：18:30~19:30 

※セミナー後の個別就農相談にも参加を希望される方は申込時に必ず 
  申込みフォームの「セミナー、イベント、ツアーで得たい事、期待 
  する事」欄に「※就農相談希望」とご記入ください。 

“農スタイル”は？ 

小さな 
農ある暮らし 
「半農半X」 

生涯現役！ 
YouTuber 
専業農家 

あなたの目指す 

【東京オフィス2019年 第234回ふるさと暮らしセミナー】 



ゲストスピーカー プロフィール 
P R O 
F I L E 

② 水 田  裕 之 （ みずた ひろゆき ）  氏   京都市 → 京都府綾部市へ 

P R O 
GRAM 

あなたの目指す農スタイルは？    
~ 生涯現役！YouTuber専業農家 or 小さな農ある暮らし・半農半X~  

① ゲスト／トーク・ワーク  

    ゲスト２人から、就農のステップ、現在の暮らし、今後の方向性等についてお話を伺い、 

     参加者自身も、ゲストの話を聞きどのような「農」のかかわり方をしていきたいのか考えます。 

② 農業の進め方、京都についてご紹介 

③ 就農個別相談会 （先着２名限定。申込方法の詳細は、表面「参加申込方法」を参照） 

【ＪＲ】 
  山手線・京浜東北線：有楽町駅〔京橋口・中央口（銀座側）〕徒歩１分 

【地下鉄】 
  有楽町線：有楽町駅〔Ｄ８〕 徒歩１分  
  有楽町線：銀座一丁目駅〔２〕 徒歩１分  
  丸ノ内線：銀座駅〔Ｃ９〕 徒歩３分  
  

会場へのアクセス 
A C C 
E S S 

 1968年京都市生まれ。大学を卒業後、４年間農業高校で教
員をしていたが、28歳の時に就農。綾部市志賀郷地区に移住し
て10年。 
 屋号「水田家の食卓」として、米や野菜を育て、味噌を作ったり、
仲間と野菜の宅配、農家民宿やwwoofのホストもしている。オー
ガニックマーケットなどへも出店し、我が家の農産物を 
使った加工品（味噌、パン、焼きまんじゅう、おにぎりなど）を販売。 
 現在は地域の移住者の仲間と手作り醤油の「株式会社今しぼ
り」を始め、醤油関連商品を製造・販売を行い、東京等でも醤油
のワークショップ活動を行っている。 

① 宮 本 敏 宏 （ みやもと としひろ ）  氏    東京都→千葉県→茨城県 → 京都府京丹後市へ 

 1976年大阪府生まれ。その後、東京→千葉→茨城へ。 
  大学を卒業後、バイク用品の販売や輸入通関事務に従事し
ていたが、結婚を機に、農業なら生涯働き続けられるのではと
思い、就農を決意。当初、かぼちゃなど重量のある品目を生産
していたが、80歳まで農業をし続けることを考え、小菊に変更
(軽い)。人生100年時代を生き抜く「継続」と「省力化」を理念
に農業経営に取り組んでいる。 
  狩猟免許（第一種銃猟免許、わな猟免許）も取得し、地域
の獣害対策にも尽力。また、当初自分の備忘録として撮ってい
た農業系動画をYouTubeにあげたところ、いまや１万人がチャ
ンネル登録！その多くがインド人というのが一番の謎。日頃の
農作業や狩猟活動は、主にフェイスブックで公開中。 

◆ ふるさと回帰支援センター４階セミナールーム  
   （東京都千代田区有楽町2-10-1 東京交通会館４階） 


